
 

４つの up!で 

「なりたい自分」を 

実現しよう 
★「社会人基礎力 up!」（2日間） 

 ・コミュニケーション ・ビジネスマナー ・問題発見、解決法...など 

★「仕事基礎力 up!」（4日間） 

 ・仕事の種類、働き方 ・それぞれの仕事に必要な資格やスキル ・お客様対応、電話対応...など 

★「PC スキル up!」（3日間） 

 ・PCの基本操作 ・ワード、エクセル、パワーポイント基礎 ・ビジネスメール、資料作成...など 

★「就業イメージ up!」（1日間） 

 ・企業見学 

 

★ 

★ 

★ 

★ 
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ビジネスマナーなどを学ぶ社会人基礎力セミナー、パソコン実習を含む職種別セミナー、 

そして企業見学までがセットになった全 10日間の短期集中型プログラム、 

それが、 

「就職力 up!」です。 

 
詳細はこちら 

※29歳以下の方対象 


