
ハローワーク飯田橋  

U-35（ゆーさんじゅうご）のご案内  

東京しごとセンターに利用登録された34歳以下の方を対象に、職業の選択

に関するアドバイス、求人情報の提供、希望する求人へのご紹介を専門に

行っています。  

                                                                       

 

求人検索パソコンの利用、希望求人への応募状況などの情報提供、求人内容の企業への確認、面接日程の調整を

行っております。また、相談窓口においてハローワークのスタッフと一緒に求人検索することも可能です。積極的にご利用く

ださい。  

 

※ハローワーク飯田橋U-35は、東京しごとセンター３階にあります。ハローワーク飯田橋合同庁舎とは場所が異なります

ので、ご注意ください。  

 

お問い合わせ先：TEL. 03-5212-8609  

 

ご利用時間：午前10時から午後6時30分（月曜日～金曜日のみ） 

※東京しごとセンターヤングコーナーの利用時間とは異なりますので、ご注意ください。  

 

初めてのご利用にあたり、29歳以下の方は、しごとセンター利用登録の後、ヤングコーナーの初回カウンセリングを受けて

頂くことが必要です。  

 

求人・雇用保険・失業給付・教育訓練給付・職業訓練・助成金・障害者関係業務は取り扱っておりません。  

 

ご自身の住所を管轄するハローワークへお問い合わせください。  

参照 URL：https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/_115325.html 

 

 

 

 

 

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kyushokusha/_115186/_115325.html


新卒応援ハローワークのご案内  

「新卒応援ハローワーク」は、大学院・大学・短大・高専・専修学校（専門

課程）などの学生や、卒業後未就職の方の就職活動を支援する専門のハ

ローワークです。  

個別担当者制支援や各種セミナーのほか合同企業面接会など様々なサー

ビスを用意して新卒予定者・既卒者の皆さまをお待ちしておりますので、お気

軽に相談にお越しください。  

                                                                       

 

東京新卒応援ハローワーク  

【開庁時間】  

平日 10時～18時 第1、3土曜日 10時～17時  

【所在地・連絡先】  

〒163-0721 東京都新宿区西新宿2-7-1 小田急第一生命ビル21階  

TEL 03-5339-8609  

参照URL：https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-

hellowork/kyushokusha/_120809/_119933/tokyo_shinsotsu.html  

 

八王子新卒応援ハローワーク  

【開庁時間】  

平日 10時～18時  

【所在地・連絡先】  

〒192-0083 東京都八王子市旭町10-2 八王子TCビル6階  

TEL 042-631-9505  

参照 URL：https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/kanren/_120801.html 
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